vek potifebuje tuto specializovanou péci, mél by byt tady, Palata
je pro néj vhodné misto, tady dostane potiebnou pééi.
— Co byste zlepsil/a na prostifedi domova é&i jeho akcich, praci,
péci apod.?

pi. Vackova: Jsem tady kratkou dobu, zatim mé nic nenapada,
jsem spokojena, ani vSechny akce nestiham.

p. prof. Vacek: Je tu hodné klientd, vim, ze to neni kapacitné
mozné, ale mym pranim by bylo jesté zvysit individualni rehabi-
litacni péci.

Pro ty, ktefi maji mozny pfistup na internet, jsou velkou pomo-
ci i webové stranky zafizeni www.palata.cz, kde jsou uvefejrio-
vany i aktuality z ¢innosti domova, program kulturnich a spole-
censkych akci. Informace lze ziskat také telefonicky na é&isle
257 311 930-931. Formulare potiebnych tiskopist zasila domov

} i poStou na pozadani pfimo na adresu zajemce. B
Marta Dzlrova

Program
celozZivotniho
uceni

Pomocmm z Polslky SRR TE T

V zafri prijala pozvani SONS do Prahy Ctvefice zrakové postize-
nych hostl z Polska. Tritydenniho pobytu se v dobé od 16. zaFi '
do 7. fijna zuc€astnili dva nevidomi dobrovolnici a jejich slabo-
zraci privodci. Mezinarodni vyména se uskuteénuje diky grantu

z dobrovolnického projektu Grundtvig, vyhlaSseného Narodni
agenturou pro evropské vzdélavaci programy.

Jde o aktivitu, podporuijici bilateralni vyménu dobrovolniku ve
véku nad 50 let. Jejim cilem je v ramci programu celozivotniho
vzdelavani umoznit obéanim evropskych zemi vyzkouset si
dobrovolnickou €innost v zahranici.
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Dobrovolniky z Polska pfivital v Praze prezident SONS
Mgr. Vaclav Polasek. V TyfloCentru v Krakovskeé ulici dostali na
starost skenovani a zakladani archivnich dokumenti. Za scane-
rem se pfi naSem setkani €inila nevidoméa dobrovolnice Alicja
Redosz (68) z Pruszkova, kterou do Prahy doprovodila jeji sla-
bozraka kolegyné Jolanta Strusz (62) z mesta Jastrzebie Zdroj.
Muzska polovina polské vypravy pfijela ve slozeni Jozef
Lewandowski (66) z Wloszczowy a jeho privodce Zbigniew
Oruba (65) z Krakova.

,Jsem predsedkyni mistni organizace (kola) polského svazu
nevidomych. Nase kolo sdruZuje 150 osob. ProtoZe se nachazi
v tésné blizkosti hranic s Ceskou republikou, chtéla jsem se
dozvédét co nejvic o podminkach pro zrakové postizené u vas.”
prozradila nam Jolanta Strusz. ,,Byla bych rada, kdyby se nékte-
ré dobfe fungujici véci ujaly i v Polsku. Tfeba provazana struk-
tura vycviku vodicich psu. U nas je moZnost ziskat specialné
cviceného vodiciho psa prakticky nulova. Také se mi moc lits
moznost orientace na prazskych ulicich. Oznaceni schodu, zvy-
raznéni rozdilti mezi ulici a chodnikem, integrovany systém
méstské dopravy s informacemi v ruznych jazycich, prechogy
se zvukem klapani. Vam to mozZna pfipada samozrejmé, ak&
u nas to tak dobfe zafizené nemame,” popsala pani Jolant
Cely Zivot je pres svou o&ni vadu velmi aktivni. Vychovala p&
déti, zajima se o organizovani pomoci pro zrakové postizes
déti, rada cestuje ¢i hraje kuzelky.

Do vlaku sméfujiciho k c¢eské hranici pfistupovala
Jolanta v desetitisicovém méstecku Jastrzebie Zdroj. Stej
vlakem uz odvazné cestovala z Pruszkowa, satelitniho més
ka u Varsavy, nevidoma dobrovolnice Alicja Redosz. Poprve
ztraté zraku se vydala na cestu zcela sama! Skromna a svées
mitad dama pracovala cely zivot jako obchodnice. Narodila
s oéni vadou, ale teprve pied péti lety zcela oslepla. ,,Byla to @
li§ vyrazna zména,“ svéfila se nam pani Alicja. ,Cim je Clowsl
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starsi, tim se hur pri-
zpusobuje. Vsechno
se musim ucit znova
— pracovat na pocita-
Ci, psat.“ Dobrovol-
nicky pobyt s vlidnou
podporou c¢eskych
hostitell a polské
pravodkyné pani Jo-
lanty vsak byl pro
pani Alicji velkym po-
Josef Lewandowski a Alicja Redosz pfi  vzbuzenim: ,,Slibuiji,
skenovani dokumentu do archivu Ze po navratu domu
; se budu ucit Brail-
lovo pismo a zvladat pocitac,” prohlasila odhodlané.

Na rozdil od damské dvojice, ktera se seznamila teprve pfri

. vyménném pobytu, poji Zbigniewa Orubu a Jozefa Lewandow-
ského davné pratelstvi. Bydli od sebe asi 180 kilometr(i a jsou
v kontaktu pres pocitac i osobné. Slabozraky pan Zbigniew délal
pfi Ceské ,misi“ svému nevidomému pfriteli privodce. Pan
Zbiegniew i pres zrakové postizeni (na jedno oko jiz 35 let nevidi
vibec, v roce 2005 se mu vyrazné zhorsSilo vidéni na druhé oko)
pracoval cely zivot jako stavebni inzenyr. S manzelkou vychovali
tfi déti — nejstarsi dcera ma 40 let, nejmladSimu 27letému synovi
pravé chystali na fijen svatbu. ,,Doma mé toleruji, nic nemusim
délat, vSechno déla zena,“ popsal nam pan Zbiegniew s ismévem
a nadsazkou sviij kazdodenni zivot. Faktem je, ze si velmi ceni
rodinného zazemi. Mize se vénovat mnoha zajmim, mezi néz
 patfi kultura, psychologie, fotografovani, cestovani a jazyky. Je
také sam literarné cinny — piSe prézu, poezii i kratké divadelni hry.
Spolu s prazskou pruvodkyni, studentkou socialni prace Marii
Plackovou, zajeli polsti dobrovolnici také na Krivoklat, kde je
- velmi zaujaly dotykové exponaty. V Praze poznali kromé poby-
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tového a rekvalifikacniho stfediska ZP Dédina, kde byli ubyto- i
vani, a domu sluZeb v Krakovské, kam chodili vypomahat s digi-
talizaci archivu, také fadu pamatek. Navstivili napfiklad
Hradéany, Karliv most €i Kfizikovu fontanu. Posedéli i v hospo-
dé U Kalicha, na misté vyznamném zejména pro pana Jozefa.
,Je to velky milovnik Svejka,“ prozradil nam o pFiteli pan
Zbiegniew. Z Prahy si pan Jozef odvazi darek z knihovny pro
nevidomé - zvukovou nahravku celého Haskova romanu
Samozrejmeé v ¢estiné, které uz, podobné jako ostatni dobrovol-
nici, behem prazském pobytu velmi dobfe porozumél.
Optimisticky zalozeny pan Jozef nema ve zvyku stézovat si na
osud. Celou profesni kariéru zasveétil vyuce fyziky na stiredm
Skole. V roce 1995 se mu vsSak zivot zcela zménil. ,,Byl jsem vids
ci, ale pak prisia retinopatie — konec — tma,“ popsal nam svuj pi=
béh v nékolika slovech. Pfed nékolika lety zemrela panu Jozefow
Zena, dospélé déti uz Sly do svéta, takze Zije v byté v malém
desetitisicovém méstecku Wloszczowa zcela sam. Je vSak vel
otevieny novym zazitkiim. Obklopuje se prateli, posloucha ks
sickou hudbu, travi ¢as u pocitace. Naucil se také tvofit krasme
drhané ozdoby, které privezl s sebou na ukazku i jako darky.
,,Chtél bych moc podékovat za prijeti v Praze. Vsechno
naprosto perfektni. Dobrovolnicky program, ubytovani ve s&%
disku Dédina i doprovodné kulturni akce a vylety,“ zdurzzm
Zbiegniew Oruba za celou polskou vypravu. Na vyménu odjas
do Polska ceska skupina zrakové postizenych dobrovolm
DalSi vyménné pobyty jsou planovany na pfisti rok. B
Tatana

Poznamka:

Tento projekt byl realizovan za finanéni podpory Evropske
Za obsah publikaci (sdéleni ) odpovida vyluéné autor. Pubii
(sdéleni) nereprezentuji nazory Evropské komise a Evrops
komise neodpovida za pouZiti informaci, jeZ jsou jejich obsam
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